
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Matin Matin Matin Matin Matin

Jeux de société, coloriage à 
disposition dans les offices / atriums

A partir de 15h

Pétanque
A 11h

Dans le parc selon 
la météo

Quiz culturel
Avec Arnaud

Salle Icare
A 11h

Revue de presse
Atrium du 1er 

étage
A 11h

Quiz musical
Avec Arnaud

Salle Icare
A 11h

Apéro des 
résidents 

Dans le parc si la 
météo le permet 

A 11h

Après-midi Après-midi Après-midi Après-midi Après-midi

Remu méninge
A 15h30
Office 1C

Diffusion des 
bodin’s

Salle Icare 
A 15h30 

Art Thérapie 
Peinture 

Avec Fabienne 
Office 1B
A 14h15

Loto
Salle de 

Restaurant
A 15h30

Chanson 
française
Avec Guy 
Couralet, 
guitariste
A 15h45

Dans le parc si la 
météo le permet 

sinon Hall 
d’accueil

Gym douce 
Par Clément de 

Siel Bleu
Office 1C
A 16h30

ANIMATIONS DU 21 juillet au 27 juillet 2025


