
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Matin Matin Matin Matin Matin

Dessins, coloriages…
Office 1B

A 11h

Quiz culturel
Avec Arnaud

Salle Icare
A 11h

Atelier mémoire
Avec Florine, psychologue

(sur inscription)
Salle Icare

A 11h

Quiz musical
Avec Arnaud

Salle Icare
A 11h

Lecture à voix haute
Office 1B

A 11h

Après-midi Après-midi Après-midi Après-midi Après-midi

Tricot
Avec Annie
Office 1B
A 15h30

Atelier créatif :
L’Espagne
Office 1C
A 15h30

Art Thérapie Peinture 
Avec Fabienne 

Office 1B
A 14h15

Remue méninge
Office 1C
A 15h30

Jeux de société
Avec les enfants de l’école 

maternelle
Salle de restaurant

A 14h

Et l’on poursuivra les jeux 
de société, entre nous !

Salle de Restaurant
A 15h

Gym douce 
Par Clément de Siel Bleu

Office 1C
A 16h30

Instant bien-être : 
pose de vernis, massage 

des mains…
Avec Annie 
Office 1C
A 15h30

ANIMATIONS DU 2 AU 8 JUIN 2025
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