
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Matin Matin Matin Matin Matin

Lecture d’un 
conte de Noël :

« Le manteau rouge »
Par Catherine, bénévole

Office 1B
A 11h

Atelier :
Pliage de serviettes

Office 1B
A 11h

Baby-foot !
Atrium 2ème étage

A 11h

Quiz culturel
Avec Arnaud

Salle Icare
A 11h

Atelier :
Pliage de serviettes

Office 1B
A 11h

Après-midi Après-midi Après-midi Après-midi Après-midi

Tricot
Avec Annie
Office 1B
A 15h30

Chorale de Noël
Avec les enfants de 
l’école maternelle

Salle de Restaurant
A 14h15

Art Thérapie Peinture 
Avec Fabienne 

Office 1B
A 14h15

Spectacle de Noël
Avec le duo musical

Laetitia & Pascal
Salle de Restaurant

A 15h

Chanson française
Avec Guy Couralet,

Guitariste
Salle de Restaurant

A 15h45

Messe de Noël
Avec le Père Joel

Salle de Restaurant
A 15h30

Gym douce 
Avec Clément de Siel Bleu

Office 1C
A 16h30

Instant bien-être :
Pose de vernis, 

massage des mains…
Office 1C

A 16h

Goûter
Par les bénévoles de la 

Paroisse, Marido et Guy
Salle de Restaurant

A 16h15

ANIMATIONS DU 16 AU 22 DECEMBRE 2024
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